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Web Meeting 

Procreazione Medicalmente Assistita: 

 le emozioni di chi è “in cura” e di chi “cura” 

 
25 marzo 2022 

organizzato da 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

CNaPPS - Registro Nazionale PMA  
e 

UNIVERSITA’ SAPIENZA di ROMA 

Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute 
 

N° ID: 062D22-R 

 

Rilevanza 

L’infertilità è una patologia che può avere importanti ripercussioni psicologiche ed emotive sia sui singoli 

individui che sulle coppie, e ad oggi ne soffre circa il 15% delle coppie italiane. Accettare la condizione di 

infertilità ed eventualmente affrontare il successivo iter diagnostico e i trattamenti di PMA richiede un grande 

impegno psicofisico. La possibilità di fallimenti anche ripetuti, inoltre, è spesso difficile da gestire 

individualmente. Pertanto le Linee Guida del 2015 della legge 40/2004 riconoscono l’importanza di un 

supporto psicologico costante nei centri di PMA. Al fine di individuare quali siano i bisogni e i vissuti 

emotivi delle coppie che affrontano trattamenti di PMA e le caratteristiche del servizio psicologico offerto 

nei centri di PMA è stata condotta un’indagine nazionale. L’evento oltre ad essere un’occasione per 

presentare i risultati dell’indagine, offre l’opportunità per riflettere su ulteriori importanti tematiche che 

coinvolgono la coppia, come i vissuti dell’uomo che affronta il percorso di PMA, i bisogni specifici dei 

pazienti che eseguono un trattamento PMA con donazione di gameti e l’esperienza professionale dell’équipe 

del centro all’interno della relazione di cura, con un particolare focus sul ruolo dello psicologo in questo 

ambito. 

 

Scopo e obiettivi 

Il web meeting si pone i seguenti obiettivi: 

 illustrare i risultati dell’analisi dei bisogni e dei vissuti emotivi dei pazienti in trattamento nei centri 

di PMA rispetto al servizio di assistenza psicologica presente in queste strutture; 

 stimolare una riflessione sul coinvolgimento emotivo del partner maschile in merito al trattamento di 

PMA che la coppia affronta; 

 favorire il confronto sulla peculiarità dell’esperienza e dei bisogni emotivi delle coppie che 

effettuano un trattamento di PMA con donazione di gameti; 
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 approfondire l’esperienza dell’equipe del centro PMA e dello psicologo che lavorano in questo 

contesto sanitario, analizzando i vissuti relativi al proprio ruolo professionale e alla relazione con i 

pazienti; 

 raccogliere spunti per un possibile modello di intervento psicologico rispondente alle esigenze dei 

vari protagonisti del percorso di cura. 

 

Metodo didattico  

Relazioni e discussione. 

 
 

PROGRAMMA 

 
Moderatrici Scientifiche: Giulia Scaravelli, Michela Di Trani 
14:00  Introduzione  

Giulia Scaravelli 

 
14:10  Servizio di assistenza psicologica nei centri di PMA: qual è il punto di vista delle coppie? 

           Roberta Spoletini 

 
14:30  ART treatment: what is men's emotional experience? 

           Mariana Veloso Martins 

 
14:50   Coppie che effettuano trattamenti con donazione di gameti: quale supporto psicologico? 

           Valentina Berruti 

 
15:10  Discussione 

 
15:20    Pausa 

 
15:30  Lavorare in un centro di PMA: quali sono i vissuti dell’équipe? 

           Fabiola Fedele 

 
15:50  Lo psicologo nei centri di PMA: come percepisce il suo ruolo professionale? 

           Alessia Renzi 

 
16:10  La testimonianza dell’esperienza di una coppia 

           Michela Di Trani 

 
16:30  Importanza di un protocollo di intervento psicologico condiviso nel centro della PMA  
           (tavola rotonda) 

           Monica Barichello, Giulia Scaravelli, Michela Di Trani 

 
17:00  Discussione 

 
17:10  Conclusione e chiusura 

 
 

 

https://www.researchgate.net/profile/Mariana-Martins-18
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DOCENTI/RELATORI  

Valentina Berruti               B-Woman Clinica Genera di Roma  

Monica Barichello             Centro Studi e Trattamento per Disturbi della Fertilità -  
                                           U.O. Ostetricia e Ginecologia U.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda 
Michela Di Trani               Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute -  

                                           Università Sapienza di Roma 

Fabiola Fedele                   Registro Nazionale PMA – CNaPPS – Istituto Superiore di Sanità 
Alessia Renzi                      Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute -  

     Università Sapienza di Roma 

Giulia Scaravelli                Registro Nazionale PMA – CNaPPS – Istituto Superiore di Sanità 
Roberta Spoletini               Registro Nazionale PMA – CNaPPS – Istituto Superiore di Sanità 
Mariana Veloso Martins  Centro de Psicologia da Universidade do Porto, Faculdade de Psicologia e de  

                    Ciências da Educação da Universidade do Porto  

 

Responsabili Scientifiche dell’evento  

Giulia Scaravelli, Registro Nazionale PMA – CNaPPS – Istituto Superiore di Sanità 
Michela Di Trani, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute - Università Sapienza di Roma 
 
Segreteria Scientifica  
Roberta Spoletini, Fabiola Fedele, Registro Nazionale PMA – CNaPPS – Istituto Superiore di Sanità 
roberta.spoletini@iss.it fabiola.fedele@iss.it 
Alessia Renzi, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute - Università Sapienza di Roma 
alessia.renzi@uniroma1.it 
 

Segreteria Organizzativa 

Roberta Spoletini, Lucia Speziale, Registro Nazionale PMA – CNaPPS – Istituto Superiore di Sanità 
roberta.spoletini@iss.it lucia.speziale@iss.it 
 
Moderatrici Scientifiche 
Giulia Scaravelli, Registro Nazionale PMA – CNaPPS – Istituto Superiore di Sanità 
Michela Di Trani, Dipartimento di Psicologia Dinamica, Clinica e Salute - Università Sapienza di Roma 
 
Moderatore Tecnico 
Mauro Bucciarelli, Salute della donna e dell’età evolutiva – CNaPPS - Istituto Superiore di Sanità 
mauro.bucciarelli@iss.it 
 
INFORMAZIONI GENERALI 

 
Svolgimento: l’evento sarà fruibile online sulla piattaforma StarLeaf. I partecipanti riceveranno per e-mail 

l’invito con il collegamento per accedere all’evento.  

 
Destinatari dell’evento e numero massimo di partecipanti 
Il web meeting è destinato a professionisti e professioniste del mondo della PMA, studenti di psicologia in 
formazione, pazienti/coppie “infertili” e alle associazioni dei pazienti affetti da infertilità. L’evento online è 

disponibile per un numero massimo di 292 utenti connessi contemporaneamente. 

 

Modalità di iscrizione 
Per iscriversi, compilare il modulo disponibile al seguente link https://forms.office.com/r/XbbHrZW1rp 
 

La domanda di iscrizione dovrà essere inviata entro il 22 marzo 2022. 

La partecipazione all'evento è gratuita. 

https://www.researchgate.net/profile/Mariana-Martins-18
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Attestati 
A richiesta, ai partecipanti che avranno seguito l’evento per almeno il 75% della sua durata, sarà rilasciato un 

attestato di partecipazione. A tal proposito si sottolinea l’importanza di identificarsi, inserendo correttamente 

il proprio cognome e nome per esteso nell’apposito spazio che sarà visualizzato al momento del 
collegamento all’evento. L’assenza di questi dati non consente la registrazione della presenza all’evento e 

quindi il rilascio dell’attestato. 

 
ECM 
Non è prevista l’attribuzione di crediti formativi. 
 
Requisiti tecnici 
Per seguire l’evento è necessario avere a disposizione un PC (Windows/macOS) con connessione alla rete 

internet e un browser. In caso di difficoltà nella visualizzazione, si suggerisce l’utilizzo di un browser 
differente (con l’esclusione di Internet Explorer 11). Se il problema persiste, si consiglia di aprire il link 

tramite smartphone o tablet, disattivando il Wi – Fi e utilizzando la rete dati del proprio operatore. 

 


