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Vivere con il linfedema: Buone Pratiche Clinico Assistenziali, gestione territoriale
e approcci terapeutici innovativi

18 novembre 2026
organizzato da

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA

Centro Nazionale Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure
e
Associazione Nazionale Tecnici Ortopedici Italiani (ANTOI)

N° ID: 142D26 I

Rilevanza

L'esigenza formativa nasce dalla consapevolezza che il percorso assistenziale dei pazienti con linfedema ¢
spesso tardivo e mal definito. L'incremento delle conoscenze sulla necessita di una precoce individuazione dei
bisogni di salute e di assistenza, di unatempestiva presa in carico e di unaadeguata gestione multidisciplinare
territoriale, con 1'identificazione di Buone Pratiche Clinico Assistenziali e di approcci terapeutici innovativi
contribuiscono al contenimento degli esiti ¢ al mantenimento delle autonomie, offrendo agli operatori sanitari
strumenti in grado di garantire ai pazienti una piu agevole convivenza con la condizione di cronicita.

Scopo e obiettivi

Al termine dell'evento gli operatori saranno in possesso di elementi utili alla precoce definizione diagnostica
delle diverse forme di linfedema, all'individuazione dell'idoneo percorso clinico e organizzativo integrato,
anche attraverso la consultazione di Buone Pratiche Clinico Assistenziali, al quale indirizzare i cittadini
pazienti, e agli aspetti terapeutici innovativied emergenti al fine di favorire una gestione multidisciplinare per
la cura della patologia e delle complicanze.

Metodo didattico o di lavoro
Relazioni e discussione

PROGRAMMA
Mercoledi 18 novembre 2026
08.45 Caffe di benvenuto
09:00 Registrazione dei partecipanti
09:15 Indirizzo di benvenuto ed apertura lavori:
V. Bruno
Direttore del Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure dell’Istituto

Superiore di Sanita

G. Tombolini
Presidente Associazione Nazionale Tecnici Ortopedici Italiani
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Sessione 1: Stato dell’arte del Linfedema e presa in carico territoriale
Moderatori: V. Bruno, D. D’ Angelo

09:30 Definizione ed Epidemiologia del Linfedema
A. Ciabattoni

09:50 I bisogni assistenziali dei pazienti
M.A. Salme

10:10 La presa in carico riabilitativa e il mantenimento con il territorio
C. Buldrini

10:30 Linfedema e le case di comunita, quale possibile integrazione
V. Rebella

10:50 Linfedema e vita lavorativa, quali implicazioni psicologiche
S. Fantinelli

11:10 11 ruolo del medico di Medicina Generale
D. Mazzei

11:30 Discussione

Sessione 2: La cura dei pazienti: approcci innovativi
Moderatore: V. Bruno, G. Quintavalle

12:00 11 ruolo dei Registri di patologia nelle Malattie Rare
M. Salvatore

12:15 1l ruolo dei programmi di ricerca: le Health Humanities
A.E. Gentile

12:30 La presa in carico assistenziale del linfedema secondario
G. Ronconi

12:45 11 ruolo dei fisioterapisti
T. Galli

13:00 11 ruolo degli Enti del Terzo Settore sul territorio
M. Zuccari

13:15 Le Buone Pratiche Cliniche Assistenziali
B. Rossi

13:30 Discussione
14:00 Chiusura dei lavori

G. Tombolini
V. Bruno
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RELATORI /TRICI e MODERATORI /TRICI

Velia Bruno — Direttore del Centro Nazionale Clinical Governance - Istituto Superiore di Sanita
Chiara Buldrini - Associazione Nazionale Tecnici Ortopedici Italiani (ANTOI)

Antonella Ciabattoni - Unita Operativa Complessa Radioterapia P.O. San Filippo Neri di Roma
Daniela D’Angelo — Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto
Superiore di Sanita

Stefania Fantinelli — Universita degli Studi eCampus

Tiziana Galli — Network di Interesse Specialistico, Associazione Italiana Fisioterapia (NIS — AIFI)
Amalia Egle Gentile - Centro Nazionale Malattie Rare - Istituto Superiore di Sanita

Dominique Mazzei — Azienda Sanitaria Unica Regionale della Regione Marche

Giuseppe Quintavalle — Federazione Italiana delle Aziende Sanitarie e Ospedaliere

Valentina Rebella — ASL Romal — UOC Distretto 15

Gianpaolo Ronconi - Unita Operativa Semplice Dipartimentale Medicina Fisica e Riabilitativa -
Fondazione Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” IRCCS di Roma

Barbara Rossi - Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure- Istituto Superiore di
Sanita

Maria Antonietta Salmé - Associazione contro il Linfedema RESILIA ETS

Marco Salvatore - Centro Nazionale Malattie Rare - Istituto Superiore di Sanita

Massimiliano Zuccari — Confcooperative Sanita Lazio

Responsabile Scientifico/a dell’evento

Barbara Rossi - Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di
Sanita

Chiara Buldrini — Referente Associazione Nazionale Tecnici Ortopedici Italiani (ANTOI)

Segreteria Scientifica

Alessandra Avitto - Tel. 06.4990 4377

Ugo Visconti - Tel. 06.4990 3711

Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di Sanita

Segreteria Organizzativa

Massimo Marzi, tel. 06.49903301

Roberta Tosoni, tel. 06.49906720

centronazionale.clingov@iss.it

Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto Superiore di Sanita

Moderatore Tecnico
Alessandro Mazzola - Centro Nazionale della Clinical Governance ed Eccellenza delle Cure - Istituto
Superiore di Sanita
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INFORMAZIONI GENERALI
L’evento si terra presso la sede dell’ISS, online su Microsoft Teams.
Sede: Istituto Superiore di Sanita, Aula Nitti-Bovet, Via del castro Laurenziano, 10 Roma

Online: L’evento sara fruibile anche online tramite Microsoft Teams. Ai partecipanti selezionati sara inviata
I’e-mail di invito contenente il collegamento alla videoconferenza.

Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti

Il Convegno ¢ destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie ¢ di ricerca interessato alla tematica
affrontata durante i lavori con il coinvolgimento attivo dei cittadini al fine di migliorare il percorso clinico e
organizzativo integrato al quale indirizzare i cittadini pazienti.

Saranno ammessi:

- un massimo di 70 partecipanti in aula

- fino ad un massimo di 1000 utenti da remoto

Modalita di iscrizione e partecipazione
Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 13.11.2026 il modulo disponibile al seguente link: 142D26 1 —
iscrizione - La partecipazione all'evento € gratuita.

Nella domanda di iscrizione i/le candidati/e dovranno esprimere la loro preferenza alla partecipazione in
presenza o da remoto: coloro che avranno espresso preferenza per la partecipazione in aula, saranno selezionati
in base alla priorita di iscrizione e fino all’esaurimento dei posti disponibili. Saranno ammessi in aula solo
coloro chenericeveranno comunicazione. Per coloro che seguiranno I’evento in aula la presenza verra rilevata
mediante registrazione dell’ingresso e dell’uscita sull'apposito registro presenze. Le spese di viaggio sono a
carico dei partecipanti.

I/Le partecipanti che avranno espresso preferenza per seguire 1’evento da remoto riceveranno per e-mail il
collegamento al convegno e le relative istruzioni. Larilevazione della presenza dei/lle partecipanti online verra
effettuata mediante la verifica dei log di connessione. Si raccomanda pertanto di specificare nome e cognome
per esteso al momento del collegamento alla piattaforma di videoconferenza. La mancanza di questi dati
identificativi non consentira il rilevamento della presenza all’evento ¢ il conseguente rilascio dell’attestato.

A tutti/e i partecipanti, sia in presenza che da remoto, verra somministrato un questionario di gradimento a
compilazione online.

Modalita di selezione dei/lle partecipanti
I partecipanti in presenza saranno selezionati in ordine di priorita, verificando 1’idoneita alla partecipazione,
fino ad esaurimento dei posti disponibili

Attestati

Su richiesta, ai partecipanti che avranno presenziato per almeno il 75% della durata dell’evento e avranno
compilato il questionario di gradimento online, sara rilasciato un attestato di partecipazione che verra inviato
per e-mail.

Con il contributo non condizionante della Associazione RESILIA ETS “Linfa per la vita”.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Organizzativa ai recapiti sopra indicati.
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